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教學經歷  

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月 

慈濟大學醫科所 台灣 護理 博士 2009/09 至 2015/01 

慈濟大學護理研究所 台灣 護理 碩士 1997/09 至 1999/06 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月 

現職：     

慈濟科技大學 護理系 助理教授 2015/08 迄今 

    

經歷：  

慈濟科技大學 研究發展處 產學專利組組長 2018/08 至 2020/07 

國軍花蓮總醫院 護理部 副主任 2006/08 至 2011/07 

國軍花蓮總醫院 護理部 督導長 2005/02 至 2006/08 

    

授課科目： 

1. 內外科護理學 2. 護理行政 3. 健康評估 4. 護理技術實作 

獲獎： 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

 

 



 期刊發表 

2023 陳柚語、洪玉津、林淑惠、黃郁媗、林淑芬(2023)‧降低手術熱源異常事件發

生率專案‧領導護理，24(3)，155-171。

https://doi.org/10.29494/LN.202309_24(3).0012 

2021 黃燕秋、吳泰璉、楊惠惠、吳莒瑛、徐紫娟、林淑芬(2020)‧運用跨團隊合作

提升加護病房病人呼吸器脫離率‧台灣醫學雜誌，25(1)，98-105。doi: 

10.6320/FJM.202101_25(1).0014 

2020 黃燕秋、張雅竹、吳莒瑛、徐紫娟、林淑芬(2020)‧運用睡眠組合式照護提升

加護病房病人睡眠品質‧護理雜誌，67(5)，128-135。

doi:10.6224/JN.202008_67(4).12 

2015 Shu-Fen Lin, Huei-Chuan Sung, Tzai-Li Li, Tsung-Cheng Hsieh, Hsiao-Chin Lan, 

Shoa-Jen Perng and Graeme D. Smith (2015). The effects of Tai-Chi in conjunction 

with thera-band resistance exercise on functional fitness and muscle strength among 

community based older people. Journal of Clinical Nursing, 24, 1357–1366, doi: 

10.1111/jocn.12751 

2013 Shu-Fen Lin & Huei-Chuan Sung (2013). The effectiveness of resistance training 

with thera band on physiological functions for older adults: a systematic review 

protocol. JBI Library of Systematic Reviews and Implementation Reports, 10(56 

Suppl), s239-s248. 

2010 Lin, S. F., Sung, H. C., & Lee, Z. L. (2010). The effect of a group Tai-Chi program in 

promoting the physical and psychological health of the elderly in long-term care 

facilities. International Journal of Evidence-Based Healthcare, 8(3), 223-224. 

2010 Lin, S. F., Sung, H. C., Kuo, W. H., & Lin, K. Y. (2010). A systematic review of the 

effects of Tai-Chi exercise on psychological health in older adults. International 

Journal of Evidence-Based Healthcare, 8(3), 224. 

2003 林淑芬、邱正怡、張素菁、賴正芬、黃致閔、梁啟娟(2003)‧降低非計畫性氣

管內管拔除率方案‧慈濟護理雜誌，2(4)，106-112。 

2000 林淑芬、蔡芸芳、郭漢崇、葉淑惠(2000)‧花蓮地區男性脊髓損傷患者性功能

之探討‧慈濟醫學雜誌，12(1)，59-64。 

 

研討會論文發表 

2022 呂佳晏、林淑芬(2022，7月)‧提升脊椎手術病人術後復健運動執行率‧慈濟科

技大學主辦，2022 International Symposium on Healthcare‧花蓮：慈濟科技大

學。 

https://www.airitilibrary.com/Common/Click_DOI?DOI=10.29494/LN.202309_24(3).0012
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2021 劉君薇、梁麗玲、林淑芬(2021，7月)‧降低全院護理單位給藥異常發生率之改

善專案‧慈濟科技大學主辦，長期照護研討會暨學術發表海報展‧花蓮：慈濟

科技大學。 

2021 林淑芬、郭育倫、朱家祥 (2021，7月)‧花蓮地區偏鄉與城市老人健康狀況追

蹤調查研究‧慈濟科技大學主辦，長期照護研討會暨學術發表海報展‧花蓮：

慈濟科技大學。 

2013 Lin SF*, Sung HC, Lan HC, Li TL, Hsieh TC, & Perng SJ. (2013, 10). The training 

effects of a Tai Chi with thera band program in older women. In, Towards successful 

aging: Harmony of mental, physical and social life. International Psychogeriatric 

Association 16th International Congress, Seoul, Korea.  

2013 Lin SF*,Sung HC,Hsieh TC, Lan HC, Li TL, Perng SJ (2013, 9). Group-based Tai 

Chi with thera bands exercise program for older people. In, International Symposium: 

Evidence-based Care for Older Adults. Hualien, Taiwan. 

2011 Lin, S. F., Sung, H. C., & Lin, K. Y. (2011,August). The effects of thera band 

exercise on the physiological and psychological outcomes of community elderly. In 

Tzu Chi College of Technology, 2011 International Conference of Cross Culture 

Nursing Research. Hualien, Taiwan. 

2010 林淑芬、賴正芬、王綉敏(2010，9 月)‧探看社區護理團隊成長-以健康照護成

效評估‧於台灣護理學會主辦，第二十六屆護理研究論文發表會暨兩岸學術交

流海報展‧台中：中國醫藥學院附設醫院。 

研究計畫或產學計畫 

年度 身份別 執行

情形 

計畫名稱 

2023/01- 

2023/12 

主持人 執行

中 

2023 新城部落孩童假日多元學習計畫 

2022/01- 

2022/12 

主持人 結案 2022 新城部落孩童假日多元學習計畫 

2021/01- 

2021/12 

主持人 結案 2021 新城部落孩童假日多元學習計畫 

2021/02- 

2022/01 

協同 

主持人 

結案 2021 年護理專案計畫撰寫輔導課程(台安醫院) 

2019/02-

2021/01 

協同 

主持人 

結案 
2019 年&2020 年護理專案計畫撰寫輔導課程(台安醫院) 

2019/02-

2020/01 

協同 

主持人 

結案 
2019 年護理專案撰寫輔導課程(門諾醫院) 

 


