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教學經歷  

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月 

紐卡素大學  澳洲  護理研究所精神科組  碩士  89.2-90/8 

紐卡素大學  澳洲  護理系精神科組  學士  82/2-84/1 

德育護專  台灣  護理科  副學士  74/9-79/6 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月 

現職：  

慈濟科技大學  護理系  助理教授  105.2 至迄今  

經歷：  

慈濟技術學院  護理系  講師  91.2~105.2  

慈濟護專  護理科  助教  84.1.~91.2  

台大醫院  家醫科與腎臟內科  護士  無更動  

授課科目： 

1.精神衛生護理 2.物質濫用疾患照

護 

3.青少年性心理衛生

與健康促進 

4.社區精神衛生持

續性護理 

5.質性研究：焦點團體    

獲獎： 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

 

 



最近 5 年著作 

1 Chang, Y.T., & Lin, M.L. (corresponding author) (2013). Menarche and 

menstruation through the eyes of pubescent students in Eastern 

Taiwan: Implications in sociocultural influence and gender 

differences issues.  

2 Chang, Y.T., Hayter, M., & Lin, M.L. (2014). Chinese adolescent’s 

attitudes toward sexual relationships and premarital sex: 

implications for promoting sexual health. 

3 Chang, Y.T., Hayter, M., & Lin, M.L. (2012). Pubescent male 

students’ attitudes towards menstruation in Taiwan: Implications for 

reproductive health education and school nursing practice. 

4 Chang, Y.T., Chen, Y.C., Hayter, M., & Lin, M.L. (2009). Menstrual 

and menarche experience among pubescent female students in Taiwan: 

Implications for health education and promotion practice.  

5 Chang, Y.T., Hayter, M., & Lin, M.L. (2010). Experiences of sexual 

harassment among elementary school students in Taiwan: Implications 

for school nurses.  

6 林美玲、曾紀芬、彭少貞(2014).衛生署臨床指引發展計畫第二階段：「社區憂

鬱老人自殺篩檢與防治指引」。 

7 林美玲、江明珠、張淑敏(2013).應屆護專畢業生成為護士第一年經驗之質性研

究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



研討會論文發表 

林美玲、張玉婷(2013).東部青少年對同性戀

之觀點：一個質性研究  

2013年8月發表於：第29屆海峽兩岸論文發

表，海報發表，台灣，台中。  

Lin, M.L. & Chang, Y.T. (2010).Socio-Cultural 

Aspects of Menstruation among Male Adolescents 

in Taiwan.  

2010年6月發表於7th Asia Pacific Nurse 

Convention (ASPAN)，口頭論文發表，新加

坡。  

林美玲、張玉婷(2010)•國小高年級男生對月

經之觀感：一個質性研究  

2010年9月發表於：第二十六次護理研究論文

發表會暨兩岸護理學術交流，口頭論文發表，

台灣，台中。  

林美玲、張玉婷(2015).臨床護理師對指導護

生參與臨床選習之觀點：一個質性研究  

2015年8月發表於：第三十一次護理研究論文

發表會暨兩岸護理學術交流，口頭論文發表，

台灣，台南。  

林美玲、張玉婷、江明珠(2012).應屆護專畢

業生臨床工作第一年的倫理衝突經驗與因應  

2012年10月發表於：護理專案與研究發表會，

口頭論文發表，台灣，花蓮。  

Lin, M.L.& Jung, Ming-

Ju.(2010).Transitioning experience of 

being a nursing staff among graduated 

junior nursing college students..  

2010年8月發表於：2010年提昇健康照護研究

國際學術研討會，口頭論文發表，台灣，花

蓮。  

Lin, M.L.(2008). An exploration of 

understanding About Physical, Mental and 

Social Impact Among Clients with 

Interstitial Cystitis  

2008年2月發表於：International 

Conference- New Frontiers in Primary 

Health Care: Role of Nursing and other  

 


