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職 稱 約聘實習指導教師(講師級) 姓

名 

  方淑華  Shu-Hua Fang 

系 所 慈濟科技大學護理系 

電 郵 sc157@ems.tcust.edu.tw 

fsh0618@gmail.com 

教學經歷  

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月 

慈濟大學 台 護研所 碩士 93.09~96.01 

慈濟技術學院 台 醫務管理系 學士 90.09~93.06 

婦嬰護理助產專科學校 台 護理助產科 準學士 71.09~76.06 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月 

現職： 

慈濟科技大學 護理系 
約聘護理實習指導 

教師-講師級 
110.07.01 迄今 

經歷：  

慈濟慈善基金會 長照推展中心 企劃室主任 109.03.09~110.06.20 

花蓮慈濟醫學中心 護理部 督導 91.08.01~109.03.08 

花蓮慈濟醫學中心 神經醫學科學中心 組長 92.03.03~94.07.31 

花蓮慈濟醫院 護理部 
護理師、副護理長、

護理師長、督導 
76.06.19~91.10.31 

慈濟科技大學 護理系+醫管系 兼任講師 
87.06~108.06 

(依年度聘書) 

聖母醫護管理專科學校護理

科 
護理科 兼任講師 

99.08~107.01 

(依年度聘書) 

新生醫護專科學校 護理科 兼任講師 107.11~108.03 

授課科目： 

1. 臨床實習指導教師 2. 護理行政 3. 4. 

 

 

 

 

mailto:sc157@ems.tcust.edu.tw


2 

 

 

獲獎： 

序號 單位 名稱 期間 

1 花蓮縣護理師護士公會 109 年度護理專案優良著作 2020 

2 行政院衛生署 資深護理人員(30 年) 2019 

3 花蓮縣護理師護士公會 資深護理人員(32 年) 2019 

4 佛教慈濟醫療財團法人

花蓮慈濟醫院 

SNQ 競賽參與殊榮 2018 

5 花蓮縣護理師護士公會 106 年度護理專案優良著作 2017 

6 財團法人腦血管疾病防

治基金會 

優良護理人員專業貢獻獎 2016 

7 佛教慈濟醫療財團法人

花蓮慈濟醫院 

執行「照服員和病人家屬參與手部衛

生」品管推行模式先驅計畫優等獎 
2016.12 

8 
財團法人醫院評鑑暨醫

療品質策進會 

建立「門急診呼吸道衛生」及「照服員

和病人家屬參與手部衛生」品管推行模

式先驅計畫優等獎 

2016.10 

9 花蓮縣護理師護士公會 一 0三年度護理專案優良著作 2014 

10 行政院衛生署 資深護理人員(25 年) 2013 

11 花蓮縣護理師護士公會 資深護理人員(25 年) 2013 

12 花蓮縣護理師護士公會 一 00 年度護理專案優良著作 2011 

13 行政院衛生署 救災感謝狀 2009 

14 花蓮縣護理師護士公會 優良護理人員 2007 

 

 

 

期刊發表 

年度 內容 

2019 
林孟樺、方淑華、黃如鈴、張素雯、江如萍、蘇芬蘭、李淑娟。2019 年 10

月。運用精實管理改善護理行動工作車設置及作業流程之專案,志為護
理,18(5),63-72。 

2019 林孟樺、陳建皓、陳惠蘭、林雅萍、方淑華、王淑貞、鍾惠君。2019 年 2

月。提升住院病人戒菸轉介率之改善專案,志為護理,18(1),77-89。 

2014 張惠晴、蘇芬蘭、方淑華、王淑貞、鍾惠君、林彥光、吳雅汝(2014).運用團隊

資源管理降低護理人員給藥中斷之改善專案,志為護理,13(4), 70-80 

2010 方淑華、李茹萍、章淑娟、王麗花、張惠冠(2010).花蓮地區婦女對乳癌疾病及 

篩檢知識之探討,志為護理,9(5), 80-89 
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研討會論文發表 

年度 內容 

2019 

謝美玲、陳郁志、方淑華、李垠萱。2019 年 10 月。心導管書面衛教資料閱讀理

解與口說辨識檢測結果分析,台灣健康照護聯合學術研討會暨兩岸健康照護品質

交流. 口頭發表,台北 

2016 

方淑華、黃如鈴、江如萍、張素雯、林孟樺、李淑娟、蘇芬蘭. 2016 年 9 月.  

運用精實管理改善護理行動工作車設置之專案之探討, 第三屆年兩岸四地護理高
峰論壇暨學術研討會.海報發表,澳門 

2016 

蘇芬蘭、洪瑋羚、林靈琪、張靜怡、方淑華. 2016 年 9 月. 以NPGY學員為中心

的晨間導讀成效探討, 第三屆年兩岸四地護理高峰論壇暨學術研討會. 海
報發表,澳門 

2015 
林政豪、林孟樺、陳建皓、方淑華(2015) ‧色彩繽紛 一目了然‧佛教慈濟醫療

財團法人花蓮慈濟醫院，海報發表，花蓮。 

2015 

陳建皓、林孟樺、黃祺婷、方淑華、陳郁志(2015) ‧運用團隊資源改善內科住

院病人戒菸轉介率成效‧第 16 屆醫療品質獎主題改善組，口頭報告， 

台北。 

2015 

李淑娟、黃如鈴、江如萍、蘇芬蘭、張素雯、林孟樺、方淑華、楊佩雯(2015)

內科新進護理人員接受專科性教育訓練之成效‧佛教慈濟醫療財團法

人花蓮慈濟醫院‧第五屆慈濟醫學教育日，海報發表，花蓮。 

2015 

陳建皓、林孟樺、黃祺婷、方淑華、陳郁志(2015) ‧運用團隊資源改善內科住

院病人戒菸轉介率成效‧花蓮縣護理師護士公會論文發表研討會 ，口頭

報告，花蓮。 

2015 

陳建皓、林孟樺、黃祺婷、方淑華、陳郁志(2015) ‧運用團隊資源改善內科住

院病人戒菸轉介率成效‧第 16 屆醫療品質獎主題改善組，海報發表，花

蓮。 

2014 

蘇芬蘭、張惠晴、方淑華、謝明蓁、林彥光、潘郁仁、羅文綾、吳雅汝

(2014)‧運用TRM策略降低護理人員給藥中斷之成效初探‧花蓮縣護理師

護士公會‧優良專案，專案發表，花蓮。 

2014 

蘇芬蘭、方淑華、張惠晴(2014)‧運用團隊資源管理降低護理人員給藥中斷之

改善專案‧台灣護理管理學會、台灣海峽兩岸醫事交流協會、護理師護

士公會全國聯合會‧第五屆海峽護理論壇，海報發表，台北。 

2014 
張惠晴、蘇芬蘭、方淑華. 2014 年 5 月.運用團隊資源管理降低護理人員給藥

中斷之改善專案. 口頭發表, 花蓮 

2011 
蘇芬蘭、方淑華. 2011 年. 某內科病房 97-99 年病人安全通報成效分析. 海報

發表,花蓮 

2011 

方淑華、李茹萍、章淑娟、王麗花. 2011 年 9 月. 花蓮地區婦女對乳癌疾病及 

篩檢知識之探討,第 27 次護理研究論文發表研討會暨兩岸護理研究交流 . 
海報發表,台北市 

2011 方淑華、李茹萍、章淑娟、王麗花. 2011 年 5 月. 花蓮地區婦女對乳癌疾病及 
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      篩檢知識之探討, 花蓮縣護理師護士公會論文發表研討會 .口頭發表, 
花蓮縣護理師護士公會.花蓮 

2010 

方淑華、李茹萍、章淑娟、彭台珠、王麗花. 2010 年 4 月.護理指導對婦女乳 

癌的疾病及篩檢認知之探討,2010 年第二屆海峽兩岸護理學術交流會 

       —護理與文化整合高峰論壇 . 口頭發表, 台灣護理學會、南京護理學
會、南通市第一人民醫院.南京 

2009 

余佳倫、王琬詳、賴筱凡、方淑華、董菱惠. 2009 年 8 月.住院病患壓瘡發生

現象的三年實證資料. 台灣實證醫學學會 2009 學術年會. 海報發表, 台
灣實證醫學學會. 台北市 

2009 

王琬詳、余佳倫、賴筱凡、方淑華、董菱惠. 2009 年 8 月.住院病患跌倒發生

的三年實證資料. 台灣實證醫學學會 2009 學術年會. 海報發表, 台灣實
證醫學學會. 台北市 

2008 

余佳倫、王琬詳、方淑華、李牧蓉. 2008 年 9 月. 以創新黏貼法降低鼻胃管所       

導致的壓瘡發生率. 台灣護理學會 24 屆論文發表會. 海報發表, 台灣護
理學會. 台北市 

2006 

陳玉娟、郭揚卿、方淑華、鍾惠君*(2006，6 月)‧口腔癌皮瓣移植手術護理指 
     導改善專案海報發表‧第四屆台灣醫療品質促進年會報告‧台北：國際會

議中心。 
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研究計畫或產學計畫 

年度 身份別 執行情形 計畫名稱 

2018-2019 專案指導員 2020 持續

執行 
降低失智症長者嗆咳盛行率之改善專案 

2017-2019 專案指導員 完成 

著作發表 

運用精實管理改善護理行動工作車設置及作業

流程之專案 

2017~2018 協同主持人 完成 

著作發表 

慈濟醫療志業任務導向之跨院校合作研究子計

畫-冠心病衛教教材製作模組建構 

2016-2017 專案指導員 完成 

著作發表 
提升住院病人戒菸轉介率之改善專案 

2015/06- 

2017/06 

醫院計劃推

動負責人 

完成 「照服員和病人參與手部衛生」品管推行模式

先驅計畫 

2012-2014 專案指導員 完成 

著作發表 

 運用團隊資源管理降低護理人員給藥中斷之

改善專案 

2008-2009 計劃主持人 完成 

著作發表 

乳癌婦女術後及返家後身心社會調適相關因素

的探討 

2008 共同主持人 完成 97 年度口腔癌、大腸直腸癌症病友直接服

務計畫  

2008 計劃主持人 完成 照顧服務員繼續教育訓練計劃  

2008 協同主持人 完成 乳癌病友團體與臨床乳癌照護教育訓練計劃 

2008 協同主持人 完成 以病人為中心手術全期照護計劃 

2007 

 

計劃主持人 

 

完成 

著作發表 

花蓮地區婦女乳房預防篩檢概況探討 

2005/07/01

- 

2007/1/31 

計畫主持人 完成 

著作發表 

護理指導對婦女執行乳癌預防篩檢的認知及就

醫行為改變之成效探討 

 


