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學歷  

畢業學校 科系 起訖年月 學位 

慈濟大學 醫學科學研究所 

護理學群 

2009 年 8 月~2013 年 7 月 博士 

慈濟大學 護理研究所內外組 2005 年 9 月~2007 年 9 月 碩士 

義守大學 護理學系 1999 年 9 月~2003 年 6 月 學士 

經歷 

服 務 機 關 服 務 單 位 職   稱 起   迄   年   月 

慈濟科技大學 護理系 副教授 2022 年 8 月~迄今 

慈濟科技大學 護理系 助理教授 2013 年 8 月~2022 年 7 月 

University of Hull 
Department of 

Nursing 
Visiting staff 2013 年 3 月~2013 年 8 月 

慈濟科技大學 護理科 兼任講師 2009 年 9 月~2013 年 1 月 

慈濟大學 護理系 兼任臨床實習教師 2009 年 9 月~2012 年 7 月 

慈濟科技大學 護理科(系) 臨床實習指導教師 2007 年 9 月~2009 年 9 月 

花蓮慈濟醫院 護理部 短期研究助理 2005 年 10 月~2006 年 1 月 

中國醫藥大學 

附設醫院 

感染科病房 護理師 2003 年 9 月~2005 年 10 月 

專長領域：長期照護、失智症照護、健康促進、慢性病照護 

研究領域：糖尿病相關研究、紮根理論質性研究、量性研究設計、量表發展及驗證研究 
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副教授證書 副字第 149878 
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研究計畫或產學計畫 

年度 身份別 計劃類別 執行情形 計畫名稱 計劃金額 

2023/08-

2024/07 
計劃主持人 

教育部教

學實踐研

究計劃 

執行中 

「慢性病個案管理與照護」課

程導入 SMART 的專題導向

學習及其學習成效評析 

187,000 

2022/01-

2022/12 
計劃主持人 衛生局 結案 

原鄉睿智學堂失智照護據

點計劃 

1,340,000 

2021/01-

2023/12 
計劃主持人 

院校整合
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油對改善老年人下肢血循

成效之研究 

475,780 
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結案 
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習計劃 

128,000 
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結案 
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50,000 
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計劃主持人 

衛生局 

計劃 
結案 

花蓮地區偏鄉與城市老年

人之健康狀態、長照資源使

用及其死因影響因素之追

蹤調查研究 

47,721 
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2019/07 

計劃主持人 產學計劃 結案 長照機構住民身體活動及

口腔照護提升計劃 

57,336 

2017/08-

2018/07 
共同主持人 

國科會 
結案 

護理人文關懷之代間教育

方案與成果評估 

515,000 

2016/11-

2017/05 
計畫主持人 

產學計劃 
結案 護理師考照輔導班計劃 

246,900 

2016/03-

2016/08 
計畫主持人 

產學計劃 
結案 

長照機構住民之口腔照護

計劃 

60,000 
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2015/12 
計畫主持人 
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結案 

糖尿病前期者運動行為歷

程量表驗證研究 

100,000 
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2015/12 
共同主持人 

台灣護理

學會計劃 
結案 

運用遠距健康照護於代謝

症候群個案之管理成效 

250,000 

 


