
2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽簡章(108.10.22 修) 

一、活動目的： 

為統整本校護理學生所學專業知識，訓練其批判性思考，奠定進入職場之實務能

力，透過辦理：醫護英文術語與病歷閱讀、護病溝通、護理專業技能競賽，激發學生

學習興趣與建立學習自信，提供護理學生學習的機會。 

二、主辦單位：慈濟學校財團法人慈濟科技大學  護理系 

三、參加對象： 

本校護理系在學學生，歡迎各學制組隊參加。每學制每一組隊參與護病溝通之總學

生數以 2 人為上限；參與護理專業技能團體競賽之總學生數以 4人為上限，惟組隊總數

不受限，每隊限一位指導老師，餘請參考每項比賽參賽組員限制。 

四、活動時間： 

2019 年 12 月 14 日(星期六) 09：00~17：00，賽程詳如附件 1。 

五、報名時間： 

即日起至 2019 年 12 月 06 日(星期五)截止。 

六、活動地點： 

慈濟科技大學協力樓國際會議廳、階梯教室及護理臨床技能中心。 

七、報名方式： 

(一)請至慈濟科技大學學校網站 http://www.tcust.edu.tw/bin/home.php 連結至

【2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽】網頁，進行線上報名。 

(二)活動連絡洽詢：護理系辦公室 宋雅婷小姐 

(三)連絡方式：(03)857-2158 轉 2402 或 E-mail:ss276@ems.tcust.edu.tw 

八、競賽項目及參賽人數：(競賽規則詳如附件 2)  

(一)醫護英文術語與病歷閱讀：每組最多 3名(低年級與高年級，二個組別) 

(二)護病溝通：中文組每組 2 名 

(三)護理專業技能團體競賽：每組 4 名 
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九、競賽規則： 

(一)每場比賽均請出示個人學生證，以供確認，身份不符者取消賽資格，經報到後，若

臨時不能入場參加比賽時，應事先向大會報備並棄權。 

(二)請參賽者於指定時間內，於指定區域完成報到手續後，依現場服務人員指示至比賽

場地等候入場。該場次遲到 10 分鐘者即取消比賽資格。 

(三)為維持比賽場地的秩序，各項競賽開始後，禁止非參賽者在旁陪考或逗留。 

(四)主辦單位有權現場實況拍照及攝影，以作為存檔或資料參考之用。 

(五)對於有關比賽過程之抗議，應詳列申訴抗議理由，於成績公佈後之 15 分鐘內向主

辦單位提出，逾時不予受理。 

(六)比賽場地內不得使用手機及電子輔助工具，違者不予計分並取消參賽資格。 

(七)所有參加競賽之同學，須穿著實習服參賽。 

(八)成績評定：將聘請學界、業界專家，擔任評審委員共同評定之。 

十、獎勵辦法： 

競賽項目 
醫護英文術語與病歷閱讀 

團體競賽 

護理專業技能 

團體競賽 

護病溝通 

團體競賽 

名次\組別 高年級組 低年級組 限高年級組 

第一名 禮券 1,600 元及獎狀乙紙 

第二名 禮券 1,300 元及獎狀乙紙 

第三名 禮券 1,000 元及獎狀乙紙 

優勝一名 獎狀乙紙 

註：高年級組(專科 4-5 年級；四技 3-4 年級；二技 1-2 年級)；低年級組(專科 1-3 年級；四技 1-2 年級) 

十一、重要說明： 

(一)凡參賽者即視同承認本比賽之各項規定，如有未盡事宜，主辦單位得隨時補充

說明之。 

(二)基於安全考量，競賽期間大會競賽會場備有外傷急救設備，參賽者於競賽中若

有任何不適，請立即與服務台聯繫。 
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(三)各競賽得獎名單將於 12 月 20 日前，公布至本校【2019 第一屆慈濟科技大學護

理臨床實務技能競賽】網頁，以供查詢。 

(四)本次競賽優勝的同學，得以優先獲選(依照競賽成績排序之序號)，參加由長庚

科技大學所舉辦的 2019 全國技專院校護理實務技能競賽之報名資格。 

十二、附件說明： 

 附件 1：2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽時程表 

 附件 2：競賽規則 
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附件 1：2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽時程表 

 

【2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽】 

108 年 12 月 14 日(星期六) 

時間 主題 地點 

09:00-09:20 報到 協力樓國際會議廳 

09:20-09:50 開幕儀式 協力樓國際會議廳 

09:50-10:00 參賽選手集合 F108 階梯教室 

10:00-12:00 醫護英文術語與病歷閱讀 F208/F305 階梯教室 

12:00-13:20 午餐時間 協力樓階梯教室 

13:20-13:30 參賽選手集合 F305 階梯教室 

13:30-16:30 
Team 1 護病溝通 

Team 2 護理專業技能競賽 
護理臨床技能中心 

16:30-17:00 頒獎及綜合講評 協力樓國際會議廳 

17:00 賦 歸 
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附件 2：2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽規則 

競賽項目 醫護英文術語與病歷閱讀 

競賽時間 108 年 12 月 14 日 10：00～12：00 

參賽人數 每隊 3名 

競賽方式 (1)採團隊競賽方式，包含中翻英、英翻中、醫學名詞聽力拼字、病歷閱讀。 

(2)出題範圍：內科、外科、產科、兒科、精神科之臨床常見醫護用語。 

(3)選手請依排定之座位入場就座。比賽開始前，主審老師先說明比賽流程 

(4)比賽分三階段進行： 

第一階段為英翻中、中翻英同步進行(30 題)。 

第二階段為醫學名詞聽力拼字(30 題)。(第一、二階段可自行分配項目)。 

第三階段由整組同學進行病歷閱讀(1-2 篇)。 

(閱讀病歷時，會場將提供筆及白紙，可將閱讀所得自行整理於所提供之

白紙上。) 

(5)本項比賽是以團隊總成績排序，分為低高年級兩組，分別取前四名為優勝

者。若同分，比序的優先依序為醫學名詞聽力拼字、病歷閱讀、中翻英、

英翻中。 

報到時間 108 年 12 月 14 日 09：50 

報到地點 協力樓 F108 階梯教室 

競賽地點 協力樓 F208/F305 階梯教室 

附 註 (1)請參賽者於完成報到手續後，領取號碼牌。入場時，聽從服務同學指示至指定區

域就坐。超過入場時間將不得入場比賽。 

(2)比賽場地內除校方提供的相關書籍外，參賽者不得使用手機、電子英語輔助工

具，違者不予計分並取消參賽資格。 
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競賽項目 護病溝通 

競賽時間 108 年 12 月 14 日 13：30～16：30 

參賽人數 每隊 2人 

競賽方式 (1)以個人比賽方式進行，由主辦單位以抽籤方式排定比賽順序，同學依序進

入試場參加比賽。 

(2)比賽方式為先閱讀題目 1分鐘後，對標準病人進行 15 分鐘的健康問題評估

（含主訴、現在病史、過去病史、家族史、生活型態）回答病人問題並進

行護理指導以及完成護理記錄。 

(3)會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所得資料自行整理於所提供之白紙

上。 

(4)評分標準包括確認個案、收集項目完整性、回答問題正確性、溝通能力等

整體表現。配分比例於比賽當天由評審會議決議。 

(5)本項比賽以成績排序，前四名為優勝者。 

報到時間 108 年 12 月 14 日 13：20 

報到地點 協力樓 F305 階梯教室 

競賽地點 護理臨床技能中心 

附 註 (1)請參賽者於指定教室報到後，聽取比賽規則說明，再依工作人員指示，依

序進行比賽。 

(2)比賽場地內會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所得內容自行整理於所提

供之白紙上。 

 

  



2019 第一屆慈濟科技大學護理臨床實務技能競賽簡章(108.10.22 修) 

競賽項目 護理專業技能競賽 

競賽時間 108 年 12 月 14 日 13：30～16：30 

參賽人數 每隊 4人 

競賽方式 (1)每隊需完成 2題情境題目(基護、內外各 1)，每題為比賽時間為 25 分鐘。 

(2)4 人同時進入會場，每題由 2名參賽同學完成比賽，每人至少需完成一個

情境題目。 

(3)題目範圍：觀察溝通、病史詢問、身體檢查與健康評估、護理技術(內外科

及基本護理學)與衛教。 

(4)本項比賽是以二項題目之總成績排序，前四名為優勝者。 

報到時間 108 年 12 月 14 日 13：20 

報到地點 協力樓 F305 階梯教室 

競賽地點 護理臨床技能中心 

附 註 (1)請參賽者於指定教室報到後，聽取比賽規則說明，再依工作人員指示，依

序進行比賽。 

(2)比賽場地內會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所得內容自行整理於所提

供之白紙上。 

 


