
100學年精神科實習注意事項

�(一)、台北市立松德院區：8H、4C
�(二)、國軍花蓮總醫院：十一病房、二病房

�(三)、慈濟醫學中心：二十西病房

精神科組 2011.6.9 修訂



一、台北市立松德院區實習

�� 單位簡介單位簡介：

1. 4C：急性精神科病房

2. 8H：慢性復健病房

�� 常見診斷常見診斷

1. 4C：SZ,MDP,OMD與
人格疾患等

2. 8H：SZ,MDP,OMD與
人格疾患等

�� 服儀注意事項服儀注意事項

1. 長袖實習制服

2. 白圍兜

3. 護士鞋

4. 冬季外套

5. 素色保暖衣襪

6. 注意：不用帶護士
帽



松德院區實習(續)

�� 每梯實習第一天集合時間每梯實習第一天集合時間：早上
0740~0750

�� 地點地點：醫院門診區二樓美食小街

�� 攜帶資料攜帶資料

1. 實習計畫、照片2吋一張(必要時製作臨時
實習證)

2. 課程相關講義與教科書等

3. 個人物品：環保餐具、午餐錢與車資即可



松德院區實習(續)

� 每梯次第一天的活動：

1. 會議室集合看醫院影片及簡介

2. 護理部督導說明與護生認識介紹：實習注
意事項討論

3. 醫院大環境實地介紹與認識

4. 下午進實習單位(病房)：團隊與環境認識



※松德院區實習住宿之注意事項實習住宿之注意事項

1. 請務必配合台北分會住宿之相關規定。

2. 需共同維護分會住宿環境之清潔與安寧。

3. 請注意出入安全，隨手關大門。

4. 注意用電安全，不要一次使用太多插頭

5. 請注意保管個人財務，並妥善運用。

6. 需選出一位負責人注意同學之住宿管理與
安全問題，以利隨時與學校反映及聯繫。



※松德院區實習交通之注意事項實習交通之注意事項

1. 請同學盡量搭乘大眾運輸工具，並且掌握
好交通時間，切勿遲到(醫院在山腰上，
需要步行約10~20分鐘)。

2. 如果要騎機車上下班同學，請將車子 停
妥在正確的停車棚(不要隨意亂停)。

3. 請盡量準時上下班，並且結伴同行，不要
迷路…

� 總之出門在外，自己多注意安全~~~

� 最後祝大家實習順利愉快，收穫滿滿!!!



(二)、國軍花蓮總醫院

�� 單位簡介單位簡介

1. 十一病房：急性精神科

2. 二病房：慢性精神科

�� 常見診斷常見診斷

1. 十一病房：SZ, MDP, 
OMD, Adjustment disorder 
and Substance induced  
psychosis

2. 慢性病房：同上。

�� 服儀注意事項服儀注意事項

1.冬季長袖休閒服(白
色略透明)與制服褲
(深綠色)、黑色皮鞋

2.不需帶護士帽

3.冬天(素色保暖衛生
衣)

4.請配帶實習證



(二)、國軍花蓮總醫院(續前)

�� 每梯實習第一天集合時間每梯實習第一天集合時間：早上
0740~0750

�� 地點地點：國軍花蓮總醫院之門診區

�� 攜帶資料攜帶資料

1. 實習計畫與自我準備

2. 課程相關講義

3. 個人物品：午餐錢夠用即可



(三)、慈濟醫學中心

�� 單位簡介單位簡介

1. 二十西：急性精神科
病房

�� 常見診斷常見診斷：SZ, MDP,
Alcoholic psychosis, 

Personality disorder 
and Neurotic depression

�� 服儀注意事項服儀注意事項

1. 護士服、護士鞋與白
圍兜

2. 需配帶護士帽

3. 需配帶實習證

4. 學校制式外套



(二)、慈濟醫學中心(續前)

�� 每梯實習第一天集合時間每梯實習第一天集合時間：早上
0730~0740

�� 地點地點：身心醫學科二十西病房門口外走廊

�� 需攜帶資料需攜帶資料：：

1. 實習計畫及自我準備

2. 課程相關講義

3. 個人物品：環保餐具、午餐錢夠用即可


