
佛教慈濟醫療財團法人臺中慈濟醫院 

壹、實習生宿舍管理規則 
制定:1050304 

     一、 配合「節能減碳」政策，確保宿舍用電安全、水電節約及居住環境衛生舒 

適，特別訂定本管理辦法。 

二、 實習護生須經主管單位向承辦單位申請住宿核准【填寫附件住宿單】，並

同意遵照及簽立宿舍管理規則規定。 

三、 屋內各項配備水電、設施等，如發現有損壞時，非人為因素毀損，由院方

負責修繕；住宿後之人為因素毀損，由住宿者負責修繕及其費用。 

四、 退宿規定以退還鑰匙且宿舍設備及清潔(床、浴廁清理乾淨)一切無誤後，

管理員在離職單或退宿單上簽章，才算完成退宿手續，如未退鑰匙者，則

依每日住宿費用累計收費至管理員收到鑰匙止。 

五、 室內、室外應經常保持整潔並遵守垃圾不落地，每室須將室內垃圾做好分

類攜出放置於汙物室。 

六、 未經許可不得擅自更換宿舍任何門鎖、櫃鎖、調換床位、寢具及其他設

備，以維護緊急處置安全。搬離時宿舍任何門鎖及櫃鎖之鑰匙一律歸還，

始得完成退宿。 

七、 會客應在交誼廳內；禁止外賓進入寢室區，更不得留宿。 

八、 嚴禁於宿舍內(含房間及公共區域)抽煙、喝酒、賭博或其他違法行為。 

九、 寢室空調、照明、衛浴設備敬請愛護使用，使用完畢後敬請隨手關閉。 

十、 房間內除個人電腦設備、吹風機之電氣用品允許使用外，其他禁止裝設

電源、視訊線、電器用品(微波爐、瓦斯爐、電磁爐、電鍋、電茶壺、冰

箱、電視等)。 

十一、嚴禁攜帶易爆、易燃之危險物品進入宿舍或在寢室內炊煮生火。 

十二、應在指定場所曝曬衣服，不得任意掛放，以維護觀瞻。 

十三、夜間十一時以後應避免使用洗衣機、烘乾機、脫水機以免妨礙安寧； 

請保持宿舍之安寧，敬請輕聲細語勿大聲喧嘩，關門也請輕放。 

十四、宿舍區不得飼養寵物，公共安全區域內不可堆放私人物品，以免影響公

共安全。 

十五、故意或過失致房屋毀損，應負損害賠償之責。房屋因自然損壞有修繕之

必要時，由甲方負責修繕。 

十六、若因私人因素(盜竊不包含在內)導致鑰匙遺失，必須立即告知宿舍管理

員，且因牽涉住宿人員自身安全，故必須更換大門及房門門鎖，更換鎖

匙之所有費用需由住宿者自行支付。 



 

十七、實習住宿期間安排值星工作，請確實依照值日生工作項目執行。若無確

實執行，將呈報各校指導單位。 

十八、機車、汽車等交通工具應於指定區域內停放，不得任意停放，以免阻礙交

通。 

十九、宿舍處於山林中，基於其他住戶之權益，夏日蚊蟲、蛇類多，敬請隨手

關門，以保門戶安全。 

二十、實習護生宿舍費【同志業體/最後一哩免】每日30元(含水、電、冷氣費)，

自民國   年   月   日起至   年   月   日止，共    日，合計  

        元。被服使用洗滌費    元/次，共計          元。 

二十一、違規處理辦法： 

    (一)違反宿舍管理規則經三次書面警告者（含離宿舍範圍十公尺內抽煙 

        者)，將呈報各校指導單位。 

      (二)實習結束，應於退宿日清除個人物品，否則將視同廢棄物辦理清除 

          乙方不得異議。 

    (三)本規則未盡事宜，概依宿舍管理辦法、宿舍住戶公約之規定管理。 

 

二十二、住宿時間： 

   (一)入住時間：週六上午11點，統一於急診管理室集合報到，由舍監帶至宿 

                  舍。 

    (二)退宿時間：週六上午09點，統一於宿舍大廳集合，由舍監完成環境清點 

                  後，並交付鑰匙後，方可退宿。 

 

學校單位：  

 

姓名：  

 

聯絡電話： 

  

中    華    民    國           年          月           日     



 

 

貳、管理作業流程 

 
一、設備部份： 
                                   

 

 

 

 

設備損壞情形    通知                       醫院派員處理  
 

 

 

 

                          通知                           派員現場協 
                                                   助處理                                                  

 
 

二、值日生部份： 

  (一)協助垃圾分類:每週一、四、六早上9：10垃圾車，敬請將個人垃圾自 

      行包好，集中放於屋外。敬請周日、三、五晩上將廁所內垃圾倒入ㄧ 

      般垃圾桶內。 

  (二)協助公共區域之清潔：浴室、廁所頭髮請隨時清理；冰箱內部過期食 

      品請協助移除。 

     (三)協助晚間檢查門窗之安全(大門、晒衣場落地門)，敬請隨手關門。 

     (四)減少廚餘之產生，食物湯汁請倒入茶水間洗手檯濾網並珍惜現有食物。 

     (五)飲水機內請勿倒入雜物，以免阻塞。 

  

三、安全注意事項： 

(一)使用多頭插座時，不可同時使用多項電器超過電力負荷，室內不能同 

    時2把吹風機使用，容易跳電。 

(二)不可換裝較粗之保險絲，以免電阻過高導致電線燃燒釀成火災。 

(三)因事外出應關閉宿舍正使用之電器用品，公共區域電燈不用時請隨手 

    關掉電源。 

醫院總務室 

庶務組(管理員) 

分機：3997 

 

(１)個人房間請住戶會同修繕。 

(２)屋內公共區(交誼廳、廚房、公共 

衛浴設備、照明設備) 本院舍監 

直接管理。 

(３)屋外公共區域由管理員協助管理。        

緊急狀況事件 

(天然災害、偷竊) 
(１)當場告訴本院管理員           

分機：3997 

(２)告知本院警衛室 

分機：3110 

總務室 

庶務組(管理員) 

分機：3997 

 



 

 

参、實習生物品租借辦法 
 

一、本辦法僅提供實習生於本院實習時租用。 

二、床罩組套 

    (一)整套租用(內含太空被、床單、枕頭) 

        1.整套租金(不限天數)：押金500元，租金250元/次。 

    (二)單品租用 

        1.太空被(不限天數)：押金1000元，租金100元/次。 

        2.床單(不限天數)：押金500元，租金100元/次。 

        3.枕頭(不限天數)：押金350元，租金50元/次。 

    (三)如發現租借物品有破損情形，將收取賠償費用 

        1.太空被1000元/件。 

        2.床單500元/件。 

        3.枕頭350元/個。 

        4.太空被提袋300元/件。 

    (四)租借流程： 

        1.實習生於住宿當日至感恩樓B1維康門市領取租借物品並繳交租金和 

          押金，由雙方填妥租借收據一式兩聯。。 

        2.退租時請執收據與被套組至維康門市歸還，確認無誤歸還押金。 

    (五)維康營業時間(7:30AM~10:00PM)；聯絡電話：04-25391371、 

                        04-25391372。 

三、檯燈 

    (一) 檯燈租用 

        1.租金：100元/次。 

        2.如發現租借物品有破損情形,將收取賠償費用500元/座 

    (二)租借流程: 

  1.實習生於台中慈濟醫院日月山莊宿舍109號，入住當天晚間8:30借用 

    ，由雙方填妥租借收據一式兩聯。 

  2.退租時請執收據與檯燈至租借地點歸還，確認無損壞歸還押金。 

 

 

 

 



 

                            

肆、實習生住宿注意事項 
 

   一、食 

◎員工用餐於B1餐廳(感恩樓客梯右方)，提供三餐，早餐於6：00提供，中餐

11：30提供，晚餐提供至下午6：30前。 

◎B1商店街 

餐點：台灣咖啡(三餐)、慈願(午晩餐)、侑青(早中餐)、麵膳坊(早中餐)、

全家(24小時)。 

麵包：寶泉、全家、台灣咖啡。 

飲品：台灣咖啡、茶自慢、全家、侑青、擺花街。  

生活用品：維康、杏光、全家。 

中式點心(多種饅頭、竹筍包):每週一、三、五早上。 

1F靜思書軒：香積飯、五榖粉、咖啡等。 

福委會商品:大愛樓6F國際會議廳旁。 

 

二、衣飾 

◎台中慈院因位在山邊，季節變化氣候易變，早晚請備保暖衣物。 

◎B1商店街有大愛感恩科技、愛慕、擺攤商家販賣衣飾，2F得恩堂眼鏡。 

 

三、住 

◎本院住宿提供床、床墊、書桌椅、電鍋、電視、冰箱、飲水機、網路、另可

使用脫水機、洗衣機、烘乾機，使用每次10元，還有檯燈可向總務室庶務組

登記租用、棉被需自行攜帶或可至維康醫材門市租借(詳情可參考相關租借

辦法)。 

 

四、行 



◎大眾運輸：(路線張貼在宿舍佈告欄，以第一院區大門公告為準) 

123號公車:大雅甲桂林社區-台中慈濟醫院 

77號統聯公車：中港轉運站-台中慈濟醫院 

72號仁友公車：嶺東科大-台中慈濟醫院 

66號台中客運：大坑-台中慈濟醫院 

20號仁友公車：台中車站-台中慈濟醫院 

豐原客運：台中車站-豐原 

◎接駁車：潭子火車站、豐原火車站(時刻表張貼在第一院區大門佈告欄) 

◎自行車租借：B2資材管理組登記租用。 

◎怡美計程車：04-36060666轉3859 

◎千輝機車行：04-25389898(潭子區潭子街三段25號)    

 

五、生活 

◎ 住宿生安排值星工作，請確實依照值日生注意事項執行。 

◎ 各項生活飲食資訊集合在資料册中，敬請瀏覽。 

◎ 黑貓宅急便：0972-972646。 

貨運寄送地址：台中市潭子區豐興路一段88號B1收發室收。 

宿舍地址：（男）台中市潭子區豐興路一段192巷102號。 

          （女）台中市潭子區豐興路一段192巷109號。 

敬請註明學校、姓名、聯絡電話，住宿地址無法收貨，請寄醫院收發室，

並請事先告知舍監以便取貨。   

 

~以上若有變動，以公告於佈告欄為準~ 

 

                                 

佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

總務室庶務組感恩合十 

 



 

佛教慈濟醫療財團法人臺中慈濟醫院 

 
_______學校實習生住宿申請單 

 

填單日期:     年     月     日 

 

  一、申請住宿日期(六)：      年      月     日。 

  二、申請退宿日期(六)：      年      月     日。 

 

序 姓名 性別 聯絡電話 地址 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


